
G
LU

TE
N

LA
IT

O
EU

F

PO
IS

SO
N

SO
JA

M
O

LL
U

SQ
U

ES
 /

 
CR

U
ST

AC
ÉS

AR
AC

H
ID

E

SÉ
SA

M
E

M
O

U
TA

RD
E

LU
PI

N

CE
LE

RI

FR
U

IT
S 

A 
CO

Q
U

E

SU
LF

IT
ES

Vinaigrette X X

Pain X

Fromages et laitages X

lundi 8 avril
Salade paysanne x x x x

Salade de carottes bio

Salade verte

Tomates Farcies X x x

Semoule x

Gratin de chou fleur

Yaourt nature BIO X

Bleu des dômes X

Fromage blanc aux myrtilles X

Yaourt aux fruits X

mardi 9 avril
Salade Italienne X

Salade de pomme de terre 

Salade verte

Blanquette de la mer x x

Riz créole x X

Carottes persillées

Yaourt nature X

Camembert X

Crème dessert caramel X X

Crème dessert chocolat X X X

mercredi 10 avril
Tomates féta X

Endives au bleu X

Sauté de veau épicé X X x

Légumes grillés bio

Yaourt nature X

Brie au lait cru X

Les 2 vaches vanille bio X

Riz au lait X X

jeudi 11 avril
Salade cretoise X

Toast de guacamole X

Salade verte

Poulet Tandoori x x

Riz facon cantonaise X x

Legumes thai

Velouté nature X

Tomme de la fruitière des Bornes X

Mousse de mangue X X

Tiramisu x X x X

vendrdi 12 avril
Samoussa x X

Nems X X X

Salade verte

Crousti fromage X X

Mini farfalles x X X

Ratatouille provençale maison

Yaourt nature X

Vache qui rit bio X

Salades 4 fruits bio X

Compote de fruits Bio X
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